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ПРОГРАММА
 ИНСТРУКТАЖА НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ РАБОТНИКА

	№
	Наименование темы
	Объем (минут)

	1. 
	Изучение общих вопросов труда
	15 минут

	1.1. 
	Общие требования к организации безопасного рабочего места. Требования к организации рабочего места.
	

	1.2. 
	Безопасная организация и содержание рабочего места. Требования к организации рабочей зоны и местам подхода. Требования к содержанию в чистоте и порядке рабочего места.
	

	1.3. 
	Стандарты организации по охране труда.
	

	1.4. 
	Правила перемещения в помещении и на территории организации (маршруты безопасного прохода, знание и выполнение ПДД)
	

	1.5. 
	Характерные причины аварий, взрывов, пожаров
	

	1.6. 
	Пожарная безопасность. Меры предупреждения аварий, взрывов, пожаров. Обязанность и действия при аварии, взрыве, пожаре. Способы применения имеющихся на участке средств пожаротушения, противоаварийной защиты и сигнализации, места их расположения
	

	2. 
	Ознакомление с условиями труда на конкретном рабочем месте
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]25 минут 

	2.1. 
	Общие сведения об условиях труда работника, производственной среде на рабочем месте
	

	2.2. 
	Безопасная организация и содержание рабочего места. Требования к организации рабочей зоны и местам подхода. Требования к содержанию в чистоте и порядке рабочего места.
	

	2.3. 
	Ответственность за нарушение трудовой и производственной дисциплины
	

	2.4. 
	Общие сведения о рабочей зоне
	

	2.5. 
	Условия труда работника, воздействующие на него вредные и (или) опасные производственные факторы, источники опасности, установленные по результатам специальной оценки условий труда и оценки профессиональных рисков
	

	2.6. 
	Формы (способы) информирования работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда.
	

	2.7. 
	Правила обеспечения работников средствами индивидуальной защиты  и смывающими средствами. Нормы бесплатной выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих средств работникам на предприятии. Необходимые средства индивидуальной защиты при выполнении работ. Порядок проверки, использования, хранения, применения.
	

	2.8. 
	Санитарно-гигиенические требования к рабочему месту
	

	2.9. 
	Порядок уведомления работником  о случаях травмирования, возникновения аварийных ситуаций.
	

	2.10. 
	Требования безопасности перед началом работы
	

	2.11. 
	Безопасные приемы и методы работы, действия при возникновении опасной ситуации, аварий, происшествий, микротравме.
	

	2.12. 
	Требования безопасности по окончании работы. Требования к сообщению обо всех замеченных в процессе работы замечания и нарушениях требований охраны труда своему непосредственному руководителю.
	

	2.13. 
	Первая помощь пострадавшим. Действия работников при возникновении несчастного случая, микроповреждений (микротравмы).
	

	3. 
	Ознакомление с инструкциями по охране труда 
	20 минут

	3.1. 
	Ознакомление с действующими в организации инструкциями по охране труда согласно Распределению инструкций по охране труда, по которым проводятся инструктажи по охране труда на рабочем месте*
	

	
	ИТОГО
	60 минут


* работник самостоятельно изучает требования инструкций по охране труда
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